
 
 

                                      

 

 

Comunicazione  n.  159      del  28/11/2024   

 

Ai  docenti 

Alle famiglie 

 Agli studenti  

Al personale ATA 

e p.c. al DSGA 

 

Oggetto: progetto dell’Associazione Athenaeum “Educare è prevenire” 

 

Si comunica che le classe 2Ai e 2Be parteciperanno al progetto in oggetto. 

L’incontro si svolgerà presso la sede dell’Associazione Athenaeum, via Emilio Morosini 16, nella 

seguente data: 

5 dicembre 2024 - 9.00 – 10.45 sul tema “L’alimentazione: alla base della salute e della malattia” 

Athenaeum N.A.E., in collaborazione con l’allora Fondazione Internazionale Fatebenefratelli 

organizza, a fronte degli allarmanti dati riscontrati dal personale sanitario sull’utilizzo di sostanze 

d’abuso, degli incontri nei quali i medici, oltre a informare gli studenti sugli effetti di alcool, fumo 

e droghe, portano esperienze di vita professionale. La tematica dell’alimentazione viene 

variamente declinata: a partire dai rischi legati al sovrappeso, alla magrezza eccessiva, ad 

abitudini alimentari non equilibrate abbinate ad una attività sportiva non idonea, la trattazione 

si estende alle principali patologie correlate. 

I giovani possono acquisire informazioni e strumenti per la salvaguardia della propria salute, 

riflettendo e ponendo domande a esperti e operatori sanitari. Il progetto è rivolto alle classi delle 

Scuole Superiori. 

                                                        

 


